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einzelsitzungen körperpsychotherapie





wege zur körperpsychotherapeutischen behandlung


  


bereits seit 1983 biete ich körperpsychotherapeutische einzelsitzungen in hannover an.
sie können sich zu einem kostenlosen vorgespräch anmelden und zu einer probesitzung kommen. auch die teilnahme an den von mir angebotenen intensivtagen gibt ihnen ein erfahrbares verständnis meiner arbeit.
eine einsicht in meine ethik erhalten sie in den «spielregeln für unsere zusammenarbeit».  oder sie interessieren sich detaillierter für mein wissen: dann empfehle ich ihnen einen blick in meine fachveröffentlichungen…
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* übersicht über den platz der methode «postural integration» im feld der humanistischen therapien (pdf)
© rita erken; bernhard schlage (ed.); transformation of the self with bodymind integration; holzinger verlag berlin 2012, s.33




termine


  


aktuell gibt es keine veranstaltungen zu diesem thema.
bitte schreiben sie uns bei interesse eine nachricht. wir nehmen sie unverbindlich in unserer interessierten-liste auf.








   ich interessiere mich für dieses angebot  


artikel, bücher, film


  


* durch posturale integration ins richtige lot kommen (pdf)
* berührung und affektregulation (pdf)
* der klang des gehens (pdf)
* die kunst des pirschens (pdf)
* transformation of the self (engl. / preview pdf)
-> berührung und affektregulation (verlag)
-> historischer film (1986) des methodenbegründers jack painter über «posturale integration» (film)
-> körperkontakt auf wikiwand (artikel)





           



ablauf


  


…vor beginn einer behandlungsserie werden wir eine anamnesesitzung setzen, so dass ich einen überblick über ihre situation und ihre vorerfahrungen erhalte. wir können auch die anzahl der von ihnen gewünschten einzelsitzungen festlegen, damit sie einen überblick über den ablauf der zusammenarbeit erhalten…




ergänzende texte


  


* agb
* anamnese-fragebogen
* klientInnen-briefe
* referenzen





           



qualitätssicherung


  


…die qualitätssicherung meiner praxis erfolgt auf der basis der «straßburger erklärung». zudem stelle ich mich mit meiner arbeit regelmässig der öffentlichen auseinandersetzung auf nationalen sowie internationalen fachkongressen, zuletzt in sydney, wien, paris und san francisco…




vertiefung


  


* straßburger erklärung





die erfahrungen anderer






 «Vom Innen und Außen: Nach einem physischen 'Knacks' half und hilft mir Bernhard, mich zu nicht nur körperlich zu sortieren, sondern auch bei meiner inneren und beruflichen Perspektiventwicklung 'auf die Sprünge'. Spannend und sehr hilfreich finde ich an der Arbeit, mir über die Korrespondenz zwischen meinem Körper und meiner psychischen Verfasstheit bewusster zu werden und damit meine persönlichen Freiräume zu erkennen und zu erweitern.»
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 Dirk S.-B.Umwelt- und Nachhaltigkeitsexperte, Vorsitzender eines Bundesverbandes


 «ich kenne bernhards arbeit seit über 30 jahren und im rahmen konsilliarischer kontakte betreuen wir zeitweise dieselben klientInnen. in dieser zusammenarbeit treten in meinem eindruck das persönliche engagement und die bemühung um regelmässige fortbildung im innovativen feld der psychosomatischen grundversogrung der bevölkerung besonders an seinem wirken und auftreten hervor. wie bei kaum einem anderen mir bekannten kollegen entwickelt herr schlage dabei innovative behandlungsmethoden und setzt sich durch regelmässige publikationen und beteilung an kongressen im berufsfeld auch mit einer kritischen öffentlichkeit auseinander.»
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 a. wittmitbegründerin einer naturheilkundlichen gemeinschafts- und lehrpraxis mit über 30 jahren berufserfahrung


 «Durch die Arbeit bei Bernhard Schlage bin ich meinen Gefühlen viel näher gekommen. Die Veranschaulichung innerer Prozesse hat meinen Horizont hin zu existentiellen Themen meines Seins sehr erweitert.»
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 Karsten B.Kunsterzieher und Studienrat




  Voriger
  Nächster
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sprechzeiten
termine nach vereinbarung
telefonische sprechzeiten:
 mi. – fr. von 9 – 9.30 uhr
 telefon 05 11 / 161 42 11
während der behandlungszeiten nimmt mein anrufbeantworter gerne ihre nachricht entgegen.
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