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bernhard schlage authentisch, kompetent, iiberraschend

korper- .
psychotherapie

Posturale Integration®

auf dem weg von unserer herkunftsfamilie in unser leben
lernen wir — bekommen riickmeldungen (iber unser sozialverhalten
von anderen menschen und erleben wir kbrperliche signale oder
erkrankungen, die uns zu korrekturen unseres lebensweges fiihren.

beide gemeinsam unterstiitzen uns darin, unsere entfremdung
vom «grossen nest des seins» riickgangig zu machen und wieder mehr
teil eines umfassenden ganzen zu werden.

Posturale Integration® als eine form ganzheitlicher korperpsychotherapie
unterstiitzt diesen lebensbegleitenden prozess durch atem-
und energiearbeit, tiefe bindegewebsbehandlung und aspekte der
traditionellen chinesischen medizin.

bernhard schlage, post@bernhardschlage.de, 0511 161 42 11
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